Oplevelser Myanmar- Oktober 2010

Torsdag d. 7. oktober 201:0Kgbenhavn:

Vi mgdtes | lufthavnen kL1.25. Vi var 11 forventningsfulde rejsende, og incheckningen gik problemfrit. Vi
var Thorkild, Hedda, Curt og Nina fra Kolind, Peter fra Kolding, Ole og He&llméaHelle og Niels fra
Gentofte og Martin og Karin fra Lyngby. Martin var rejseleder, og rejsen var organiseret af CITS Travel
Denmark A/SKarin havde dagen far faet forsikringsmaessig forhandsgodkendelse, da hun 5 uger tidligere
havde gennemgaet en kikrtoperation i kneeetTHAI AIRWAYSore Boeing 747 afgik til tiden, og disse
jumbojets flyver meget roligt og stabilt. Kun over Den Bengalske Bugt var der som vanligt turbulens.
Serveringen ombord i flyet var ogsa udmeerket.

Fredag d. 8. oktober 201§ Bangkok- Yangon:

Vi landee tidligt om morgenen Bangkoks nye lufthavn, og heldigvis havde vi bestilt rullestol til Karin, for
der varganske langt at gél den gate, hvorfra flyet til Yangon afgik. Men alt gik efter planen, og det tog kun
lidt over 1 time at komme til Yangon, som har ¥ times tidsforskel i forhold til Thailand. Vi udfyldte
indrejsepapirerne, og vi blev fotograferet ved paskontrollen (som i USA), og sa blev vi modtaget af vor
guideMr. Turin (Mr. Thuy Ein Tun Maw;mail: thuyeintunmaw@gmaitom). Han var en smart ung mand



pa 37 ar. Hans mor og bror var
bosiddende i USA, men han ifkke
visum trods gentagne ansggninger
hver ansggning pa den amerikanske
ambassaddostedeham 100 $. Han
var freelance turistguide, og fik 20 $
om dagen, nar hahavde
engelsktalende grupper og 35 $
daglig, nar det var spansktalende
grupper. Hans saeson med turisme
var kun 6 maneder. Selvfalgelig fik
han ogsa drikkepenge. Han var
uddannet fysiker, men det var vist
1dzy Sy ¢ LJ LIANHZRRFYYS

Han bragte os farst i lsutil Mary
Chapman School for the Deaf
Children Her far over 200 dgve barn undervisning bl.a. i tegnsprog og faglige faerdigheder. Vi havde
lejlighed til at se skolestuerne og andre undervisningslokaler, kakkenet, etc. At dgmme efter bgrnenes
reaktioner va de glade for at fa besgg, og skolelederen fortalte, at de hgjst haxdisdtianne besgg om

aret. Der var bgrn fra mange af landets etniske grupper. Vi havde en baerepose med blyanter og balloner
med til bgrnene, og sa donerede vi 50 $ til institutioneftersskolebesgget karte vi til en restaurant og

spiste vort farste maltid i Burma. Og derefter gik turen videre til Hotel Summit Parkview Hotel, der ligger
lige overfor Folkets Park og med udsigt til Swedagon Pagoden.

Og efter et kort ophold pa hotellétarte vi over for at se Myanmars vigtigste sevaerdlgtleldn gyldne
SwedagorPaya her er der - =

atmosfaere med masser af
gyldne pagoder og Buddha
figurer-i den centrale pagode
findes 8 har fra BuddhaK (i A
pa toppen er behaengt med
tusinder af safirer, rubineng
diamanter. Der er hellige
boddhitraeer (= banyasireeer),
store historiske malmklokker,
bedehaller oBuddchastatuer
med blinkende glorierder er
undervisningsrumggder er
astrologiske altre indordnet
efter ugedagene, og nogle af
vore rejsedeltagere fulgte
saedvanen med at gse vand over

statuerne 3gange ved deres ugedagsalter. Der er ritualer, regelse, blomster og folkeliv. Der var ogsa rester




af kanonfundamenter fra den engelske tid. Og der er mange mennesker som cirkulerer rundt med urets
retning g og alle er i bare fadder. Swedagon har en 260§ historie, men den nuveerende pagode er fra
1769. Der er mange legender knyttet til pagodens historie f. eks. at 2 kabmaend assisteret af Nats (ander)
bragte 8 af Buddhas har fra Indien. Selve pagoden er 98 meter hg;.

Vi leerte lidt om burmesisk buddhism@ver 90 % af befolkningen er troende, og trosbekendeltsBre Tre
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Tilveerelsen opfattes som evig lidelse, et evigt
tilbagevendende liv (Samsara), som gennem
god karma kal fgre til Nirvana (den endelige
intethed). De 4 aedle sandheder siger, at 1.
Tilveerelsen er lidelse (Dukha). 2. Lidelsen
skyldes begeer og livslyst (Samudaya). 3.
Lidelsen kan forsvinde (Nirodha). 4. Lidelsen
kan forsvinde ved at fglge denf8ldige vej,

dvs. den rette forstaelse, den rette levevis, de
rette koncentration, etc.

Vi fik ogsa ridset grundtreek af Myanmars
historie op: tidlige kongeriger for over 2000 ar
sideng en storhedstid ved Bagan i perioden
1050¢ 1300, som gik under ved mongolsk
invason ¢ middelalder med politisk instabilitet
og kongeriger, der bekeempede hinanden
burmanere etablerer centralt kongedgmme
med skiftende hovedstaeder omkring Mandalay
¢ englaenderne kolowsierer kystlandet i 1824

0g 1852 0g tager resten i 188§ japanerne
invaderer under 2. verdenskrig uafhaengighed
opndsil194&RSNJ F2NEDASE YSR ¢o0d
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Myanmar har imeligt forhold til naboer som

Thailand og Kina.

Landet er pa starrelse med Frankrig, og har 50

millioner indbygyere. Der er 135 etniske

minoriteter, og nogle er store folkeslag med

egne kulturer, sprog, militeer, etc. Landet er en

forbundsstat med 7 stater og 7 divisionAgtigsteerhverv er landbrug, skovbrug (teak), minedrift, naturgas
og olie. Indkomstniveauet er lawt mange klarer sig for 4 2 $ om dagen. Topgeneralens dattéev for

nylig gift, og fik gaver for 50 millioner$e pa youtube. Vi vekslede den lokal valuta khyats og fik; 830

for en $ (den officielle kurs er 6 khyats for 1 $).



Efter besgget i Swedagon treengte vi til lidt koldt at drikke, og det forefjly Bisto ¢ Sakura Tower20th
Floor, Bogyoke Aung San Roliér var der Happy Hour og en flot udsigt over Yangon. Vi fik store kolde
Myanmar Beer. Der var senere pa aftenen middag pa hoteket forudbestilt kinesisk-8etters menu til
VOr gruppe-, og vi vaklar til
sengetid ved 24Qiden.

Legrdag d. 9. oktober 2010 . =
Yangen LITTLE SISTERS
Efter morgenmadsbuffet pa OF THE

Summit Parkview Hotel startede '

vi dagens program med POOR
sightseeing Botataung Pagoden
ved floden. Den har historisk
relation til de 1000 soldater, der
modtog Buddhas 8 ar, da de blev
transporteret fra Indien. Her
kunne vi ga ind i sehaupaen,
dervar opfart som en slags
spejllabyrint. Buddhas har var i
det inderste rum. Der blev
arbejdet med at forny forgyldningen i pagoden. Stupaen var genopfart efter en bomhbnurer 2.
verdenskrig. Udenfor sa vi den nat (and),
som vogtede over pagoden, og der var ogsa
mulighed for at kabe foder til nogle
skildpadder. Og sa var der en karrusel, som
man kunne kaste penge ind i, i hdbet om at
fa sine gnsker om rigdom, sundhedetg

langt liv opfyldt. Vi fortsatte tiSule

Pagoden der ligger centralt i Yangon midt i
et trafikknudepunkt lige overfor radhuset.
Her har de en lille bad, som man kan
donere bladguld i til pagoden. Denne
pagode bruges som udgangspunkt for
kilometerangivéser i Myanmar. Pagoden er
omgivet af koloniale pragtbygninger, der

alle treenger gevaldigt til renovering. For 4

ar siden flyttede regeringen hovedstaden fra Yangon til Naypyidaw flere hundrede kilometer nordpa,
hvorfor mange af regeringsbygningerne i Yamgtar tomme.

VISITING HOURS FOR RELATIONS

AND FRIENDS OF INMATES
SUNDAYS AND THURSDAYS SPM TO 4PM

Vi karte derefter med bussen gennem byen, og sa undervejs den store gyldne kongelige bad, som i
virkeligheden er en kopi i cement, og den fungerer som restaurant. Den h&@daweik Halbg er af form
a2Y Sy 11 Yal ¢1 2NRI® KSet HERBEhjerh for ubemidlede enlige aeldre, der
drives af 22 nonner fra Ordenen Little Sisters of the Poor. Lokalerne var fra den engelske tid, og de var



store og rummelige, men det var lidt trist at se de store sovesale kun forsynetenge g et lille

sengebord. 2 af beboerne var over 100 ar, og flere talte et rimeligt engelsk. Stedet drives ved donationer,
og driftsomkostningerne er 1000 $ om maneden til deekning af udgifterne til mad og drikke. Der var ca. 150
beboere, og der var endt kirke. Stedet var kagnsopdelt. Men der var rent, og man fornemmede en god

and.! haven voksede bl.&etelngdpalmerVi donerede 50 $ til institutionen og kabte smakager til de

gamle, og fik en flot kvittering fra Sisten
Mary Andrews. Der er ingen offentlig
alderdomsforsorg i Myanmar, fangh
forventes at tage sig af de eeldre.

Vi fortsatte til den megestore

liggende Buddha ved Chauk Htat Hyi
Han har et fint hvidt hoved og 108
hellige tegn under de 2 fgdder. Her va
vi under tag, hvilket var heldigt, da
regnen veeltede ned. Og sa gik turtdn
en god frokost pa Restaurant Padonmg
i en flot villa. Efter frokosten havde vi
planlagt et besgg i den store
markedshaScotts Markef men de
havde stremudfald, s& alt var markt. |
stedet gik vi til &bningen af Ruby Markgét moderne shoppingcente©g derefter vandrede vi med

paraplyer gennem regnen ned til det traditionsrige hatet K S { cché&tForidinéner man kolonial
rigmandsstemning. Ejerne er de samme som har Raffles i Singapore og Mandarin i Bangkok. Vi hyggede os i
baren med deres hjemmekoLJ2 Y SNE RS RNA Y] £€{0GN}YRSR AYy tI NI RA&SE
thailandsk buffet pa Summit Parkview Hotel.

Sendag d. 10. oktober 20kQ)Yangong Pindaya- Inle:

Vi métte meget tidligtg kl. 4.30- op om
morgenen, for vi tog fasted fra hotellet K.

5.15. Vi blev forsynet med morgenmadsbokse.
Vi skulle na farste fly til Heho, men Mandalay
Air tog os med pa en forleenget rejse, idet vi
kom via Bagan og Mandalay. Vi blev modtaget
af den lokale guide Mala, og sa startede vi pa
en 3 timers busrejse mogrotterne i Pindaya
Undervejs sa vi landbrugsland, hvor Shan State
folket var i gang med at hgste blomkal, der
blev fint pakket pa store lastbiler, der pa 17
timer bringer dem til markedet i Yangon. Et
sted holdt vi en kort pause, og da var vi lige
ved at gleve en ulykke, idet vor bus begyndte
at rulle baglzens, fordi handbremsen slap. Vel




fremme i Pindaya holdt vi lungbause pa en dejlig restauranf DNBE Sy ¢ S| - medullsigt aexl y G £
en sg, og derefter drog vi op mod bjergsiden, hvor hulerne laigiés var der elevator til det sidste stykke.
Inde i hulen var der efter sigende over 8000 Buddigarer i forskellige starrelser og udformninger. Nogle
var ganske nye, og donorernes navn var anfgrt ved hver stefiuesrte om betydningen af Buddhas
harRa G Af ft AYaSNY RSy SyS KinyR NDANBNI 22NRSy ' KFy Y2F
over maven = meditation, en hand holdt ud fremad = protection, den ene hand men teragilefinger
rgrende hinanden = undervisning af disciple. Efterdges i grotten karte vi samme vej tilbage, og vejen var
smal og ganske hullet. Middelhastigheden var nol8@&m/t. Det regnede. Det blev mgarkt, inden vi naede
byen Nyaung Shwe, hvor vi blev anbragt i 3 sma motorbade, der kunne-fageréoner hver. Oga var
der 45 minutters sejltur under stjernerne i MaelkevejerGilden Island Cottagesler er bygget pa peele i
sgen. Vi blev modtaget med klokkeklang af personalet, der er fra Pa O folket. De fik hotellet, en rubinmine
og forskellige andre erhvervsmutigder som en del af en fredsafslutning med centralregeringen. Der var
middag, inden vi gik i seng under myggenettene. Karin og Marin havde en kakerlak i sengen, og naede at
fotografere den.

Mandag d. 11. oktober 2010Inle:

Vi drog afsted med badene kb

efter dejlig morgenmadGuiden

Malac rigtige navn er Mrs. Nang Mar

Lee- er fra PaO folket, og hendes

mand er hvidlggshandler. De har

adopteret en pige, som nu er 11 ar,

og de spekulerer pa at adoptere

yderligere en pige. Vi gav guiden et

LI NJ o DA SE8sé5H2a¢ T
George Orwell og nyeste udgave af
guidebogen fra Lonely Planet) og

nogle flymagasiner fra Mandalay Air

og Time og Newsweek. Fgrst sejlede

vi til et lokalt marked med mange boder og mennesker, vi sa tagj, madvarer, frugt, barber, fiskenogrked,

af mere eksotiske varer solgtes rgde levende myrer til spisning, og beriget ler, der var rigt pa jern, og derfor
blev anbefalet til gravideDer var ogsa edapoteké med et bredt sortiment bl.acytostatika som

methotrexat og predisoon.5 S @+ NJ YS3ISG QI NXYGZ 23 @A &t R Sy &aidz
fik en cola. Markedet er et sdkaléb-R I 3 S a  YideNdetS\Rtér hver dag til et ny landsby, og s&

vender tilbage 5 dage senere.

Vi fortsatte vor udforskning af Inlegen med besgag i a@mrer-landsby(Nam Pan); de byggede bl.a. bade,
men ogsa mgbler, som vi havde set pa markedet, @gni enveevelandsby(In Paw Khoy hvor der er
veeve og spinderokker i alle husene. De brugte bl.a. lotusfibre til veeverierne. Her rulles ogsa cerutter.
Frokost fik vi pa en nydelig restaurant med udsigt til badtrafikken. Sgen er kendt forfliikets seeregne
made at ro p&; de bruger den ene arm og det ene ben til at ro, og har s en arm fri til at fiske med.

Efter frokost stak Peter af med guiden for at se kirkegard og krematorium, og derefter var vi pa besgg i
landsby for sglvsmedeog en forgrovsmede. Her sa vi, hvordan 4 unge maend hamrede i takt pa det



gledende jern, mesSy Yl yR LI d3aSRS o6fnaSonf3aISyd A FolRet 2340
(long neck ladiepga. de mange messingringe om halsen), og her matte vi holde en pauseleiordi

startede en styrtregn. Vi fortsatte med badene ifart regnslag og paraplyer. Vi stoppede for at se et privat
hjem, og bleunviteret indenfor hos en tomatavler Huset var i 2 etager, pa stylter og ganske statér

skulle veere plads til hgsten. Der waog dvd, men vistnok batteridrevet. Kgkkenet var stenkomfur med
braende-ingen gas eller el. De vas76 husholdninger. Arsindkomst ca. 900 $. Karin kunne ikke komme op i
huset. Vi sa tomatmarkerne pa de flydende ger fra vinduet.

Aftensmad fik vi pa Gden Island Cottages Hotel. Om aftenen gik vi en lille tur til landsbyen bag hotellet,
det var en ganske primitiv sti, og Karin faldt lige ved en grisesti, men slog sig heldigvis ikke. Vi kagbte en
flaske Myanmar rom, som alle fik lov at smage pa. Vor geigieede pa et kort, hvad de steder hed, som vi
besggteYwa MahPhaung Daw Oo Pagoda, Hga Phe
Chaung, Nanpan, Se Kaung, In Ddihoppede over at
besgge templet med de springende katte, som ikke er i
funktion laengere.

Tirsdag d. 12. oktober 201€Inle - Mandalay:

Vi var 6, som var tidligt oppe @d ged i badene ki6 for at
se optoget i anledning af Phaung Daw U festivalen, der ¢
arets store begivenhed ved Inisgen 4 guldstatuer af
Buddha tages pa en 3 ugers tur rundt til forskellige

landsbyer, ogvernatter nogle neetter hvert sted. Det
foregar under stor festivitas. Selve statuerne
transporteres i en stor gylden bad, og de ledsages af
langbade fra hver landsby. Disse ros at 40 unge

méeend, og alt er dekoreret og pyntet. Roningen foregar
med enarm og et ben, hvilket er unikt for Intwialket.

Der var 20 lange robade i det optog, vi sa. Vi var tilbage
pa hotellet inden kl. 8.30, og fik morgenmad, og derefter
var det igen af sted kl. 9.

Pa vej til lufthavnen stoppede vi v&hwe Yaunghwe Kyaundgemplet med de runde vinduerhvor der

var skoleklasse for munkeeleverne. Det er en unik treekonstruktion fra det 18. eller 19. &rhundrede. Vi
stoppede ogsa og fik en lyndemonstration i, hvorledes man lawenesiske parasollerskeermen laves af
hjemmelave papir, hvor plantematerialéra morbzertraeetoruges som ramateriale, bambus bruges til
resten, og vi sa, hvorledes man let og elegant kan lave den fiederanordning, hvormed parasollen slas op.



Vi kom tilMandalay, og der var 1 times transporttid ind til byen. Guiden viameeget sgd dame, der leeste
¢hy GKS w2FR G2 alyRIflFe¢eg F2NI2a>x 23 an aly3a @i R
Der var store oversvgmmelser i Mandayy Ni RSG® +A alLAaiasS FNRlz2ad LW ¢!

Vi fortsatte tilGoldenPalace Monastery
Shwenandaw Kyang Monasteyygler er helt i teaktree.
Den stod oprindeligt inde i Citadellet, men Kong
Mindon dgde i bygningen, og sgnnen Kong ThiQaw
Burmassidste konge gnskededen derfor flyttet ud af
Citadellet. Det var grunden til, at den som den eneste
#7. 3 af Citadellets bygningewverlevede kamphandlingerne
Yg?sgﬁ%?s” g A0 mellem briter og japanere i slutningen af 2.
o - verdenskrig. Turen gik videre Kuthodaw Payaned
verdens starste bogler erskrevet pa stentavler og
anbragt i 729 sma pagoder. Derefter drog vi op pa
Mandalay Hill op med pickups, og eskalator P& toppen
er et tempel, en statue af ekvinde, som ofrer
brysterne til Buddha, og nogle statuer af store slanger.
Buddha havde spaet at der skulle bygges en by.
Udsigten er flot, og vi gik nedad via trapperne

Aftensmad pa hotel Sedona, der er flot med
folkloreshow kl. 18.3@ 20; der var en fin restaurant

med god mad og en pragtfuld pool. Curt og Nina og Ole
og Helle havde udsigt over mod paladset med den

led, voldgraven (70 meter bred) og Mandalay Hill.

Onsdag d. 13. oktober 201:0Mandalay:

Veaekning var bestilt til kl. 6,30, og der var dejlig
morgenmad i hotellets restaurant. Curt var syg, og mattg
blive hjiemme fra dagens udflugt, men sa kunne han nydgf
udsigten over Mandalay Hill, Citadellet og den flotte
voldgrav. Vi andre drog af sted kl. 8, og farst besggte vi
guldsmedc en af de familier, der arbejdede med at bankg
guld ud til de sma firkanter bladguld, som bruges i
templerne. Det foregik ved handkit efter gamle
traditioner.

Sa gik turen tiMahamuni Templet der er et af de mest
betydningsfulde i Myanmar. Ifglge legenden skulle
Buddha have andet pa den statue, der star i templet, og
der var ogsa stor aktivitet med at laegge nyt guld;pdin
maendmatte deltage i denne aktivitet. Vi sa ogsa nogle



bronzestatuer, der var krigsbytte fra Angkor Wat i Cambodja, og vi sa stedet, hvor frivillige theedéa
creme til gudens ansighan bliver vasket og far barstet teender af seerligt betroede munke tmeggen kl.
4,30. Der var mange handlende, tiggere og andre besggende omkring tempelomradet.

Vi fortsatte tilU Bein Bridgeder er verdens leengste bro af teaklen er over 200 ar gammel (fra 1782) og
er 1,2 km lang. Den er et populaert samlingssted fordsgepar i solnedgangens skaer. Derfra kunne vi let
ga tilMahagandhayonklostretsom vi kom ind i fra bagsiden. Vi passerede munkenes sovesale,
vaskepladser og toilette Og derefter sa vi kakkenet, hvor man bruger skovle til at fa ris op af de store
gryder. Der blev leveret fedt flaesk til munkenes middag. Kl. 11 skulle munkene have dagens andet og sidste
maltid, og det var en stor donation, som udover mad
omfattede bgger, tgj etc. Over 1000 munke stod i 2
lange reekker, og gik i alvor og stilhed fremad, da
gongongen havde lyd&lere af dem tradte i en frisk
hundelort med de bare teeeMunkene spiser dagens
farste maltid ved 4iden om morgenen. Indede

munke skal overholde mere end 200 regler, og de ma
principielt kun eje 8 ting: dragten, baelte, ragekniv,
tiggerskal, filter til vand, nal og trad. Munkene garail r
ved 22tiden.

Efter besgget hos munkene kgrte vi til feergestedet,
hvorfra vi kunne komme over WA Her bar vejene
praeg af oversvammelserne. Vi karteteni
hestevogneog sa egammelt tempel(Maha Aungmye
Bonzan) og etkeevt tArn(Nanmyint), og s&ar der

frokost udendgrs under mangotreeewi fik kinesisk mad i
NBadl dNI yiSys RSNJI KSRRSNJ
var en fredfyldt stund.

4 wAQ@

Efter frokost gik turen videre over broen over Irriwaddy ti
Sagaingder er preeget af gyldne pagoder spredtover
det bakkede landskab. Vi matte skifte til en pickup for at
komme op ad de stejle veje til templet pa toppen. Her va
som vanligt Buddhatatuer, men ogsa statuer af en frg og
en hare. Der var en fin udsigt over mod MandaRg.vej
hjemad i bussehavde vi sangunderholdning: Maybege
hendes rigtige navn er Mrs. May Htay Myitkdunne bl.a.

¢ vdzS { SNI { SNI Hwaysnake reONR ¢ K
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vi andre improviserede over bgrnesangé. fik ogsa hart den burmesiske nationalsaviigvar hjemme pa




hotellet, sa vi kunne nét par timer ved den dejlige poolog vi fik endda set en lille beplantning med

teaktreeer gst for citadellets voldgrav. Curt havde det bedre. Inden middagericgi&leie-forestillingen

med musik, marionetdukker og dansere og rkase, som var et tilbud i hotellets forhal. Om aftenen

tordnede det og regnede, og vi s& mange flagermus ved poolen. (Da vi ndede tilbage til Parkview hotel i
Yangon opdagede Curt og Nina en flagermus pa deres vaerelse). Maybelle fortalte lidt orusitviar 40

ar, uddannet ingenigr, hendes mand var 15 ar zldre og havde arbejdet i hotelbranchen, men kunne nu ikke
arbejde efter en ballondilatation af arterien til det ene ben. Maske skyldtes det mangearig rygning. De
havde en datter pa 13 ar, og i gvrigir de 7 personer i husholdningen. De havde uregelmaessig
stramforsyning og kun vandforsyning nogle

timer dagligt.

Middagen pa Sedona hotel var nydetige

havde en schweizisk kgkkencltdflarco Reist

og her fik vi appetizer med et lille glas suppe og
briocher med kylling. De tre retter var tydelig
fransk inspirerede.

Torsdag d. 14. oktober 2019)Mandalay-
Bagan:

Vi skulle op kI 4,30, spise morgenmad.d og af
sted kl. 5.30. Flyet fra Yangon Airways afgik ki
7.55, og turen tog 25 minutter. Vi havde

FGGSNI Sy 3Ary3a KI @zﬂ/\&ysédz
makemecry 23 évdzS { SN} I a

Zaw,som hedder Mr. Aung Aw Oo, tog imod os i
lufthavnen, og vi karte direkte til hotellet og
checkede ind. Der var sdifj bagagehandtering i
lufthavnene, men meget lempelige
sikkerhedskontroller. Og i alle vore busser var der
gratis vand og vadservietter til at tarre fadderne
efter besgg i pagoder.

KI. 10,15 kunne vi starte sightseeing i Bagan, og
farste mal var epagodebygning (Bagan Mhyaw)
hvor vi gennem en smal trappe kom op pa en afsats, sa vi kunne fa et vue ud over omradet med de mange
templer. Derefter besggte Bwe Zi Gone pagoademed 37 Nats, Buddhas tand etc. Og masser af

forgyldning. Den er over 1000 ar gammikt var meget varmt. Handlende fandtes ved alle pagode og

templer. CNR 1240 FA]l DA A £2Sft02YS ¢@LIAOFE C22R | 2dzaS¢
en treeplantningsceremoni.

Efter frokost besggte Bagan Houseg fik forevist, hvordn man fremstiller flotte lakarbejder og
kunsthandvaerk af bambus. Derefter fik vi et par timers siesta pa hotellet, inden vi kl. 16 drog af sted for at

10



se det bersmteAnanda Tempeined 4 stdende 9,5 meter hgje Buddhastatuer, hvoraf kun 2 var de
originale.Templet er fra 1105, men renoveret meget efter jordskeelvet i 1975.

Sa var der 1 times sejltur pdiwaddy floden, men vi fik ikke set solnedgangen, men truende skyer i stedet.

Der var meget vand i floden. Vel hjiemme pa hotellet opdagede vi, at détagmy Hour, sa vi fik dejlige

Ay 23 G2yA0zr 23 @A LINDBSRS 23an dza3Sya RNAy]l €1 dA
spiste aftensmaltidet i den store abne restaurant.

Fredag d. 15. oktober 2010Bagan

Fint vejr hele dagen. Formiddagens pram var markedsbesgg i New Bagan ofextag i landsbyen
Minnanthu. Her sa vi
cigarrygende eeldre damer, der
selv rullede keempecigarer i
majsblade. Vi matte vade over en
lille & for at komme ind i
landsbyen. De solgte lidt
hjemmeveaevede duge. Kgkkenet
var ien tilleegsbygning af tree, og
det var madlavning over bal. Der
var mange glade barn i byen, og
de legede i vandet. Neer ved var
et lille kloster (Kyat Kan), hvor 3
&eldre munke holdt til Vi kom

lige i deres spisetid. De havde
0gsa et grottesystem, hvor de
kunne sgge ned i dagen varmeste
stunder. Derefter sa vi en stupa
(Nandamanya Gubyaukgy)i, hvor der stadig var rester af de indre kalkmalerjerg pagodemayoke Paya,
hvor 3 af rejsedeltagerne kravlede op, mens resten sa pa souvenirmalerier nedenfor t&mnokarspa en
restaurant med udsigt over flodert { dzy Smmd

DFNRSY wA@SNBARS wSE

Vi holdt siesta pa hotellet mellem 14 og 16
Eftermiddagens program stod pdanuha
Pagodamed de 3 store og den ene liggend
Buddha. Sa var der som ewerraskelse: en
tur i flot dekorerede oksekaerrerDen

endte vedShwesandaw Payasom vi
kravlede vi op pg& 5 niveauer pa meget
stejle trapper. Den er fra 1057.
Solnedyangen over Bagawmar meget flot,
templerne imponerede ved deres
mangfoldighed og antal.
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Hjemme pa hotelt samledes vi om den runde bar til Happy Hour, og sa var der middag, hvor menuen i dag
var en typisk Myanmar Food servering:

Forret: Kyat Thar Thoke (Chicken Salad)

Kha Yan The&hoke (Grilled Eggplant Salad)

Kaw Pyant Kyaw (Vegetable Spring Roll)
Supe: Shwee Pha Yone Thee Hinn Cho (Pumpkin Soup)
Hovedret:  Kyat Thar Hinn (Chicken Curry)

Ngar Hinn (Butter Fish with lemon grass)

Thee Sone Hinn (Vegetable Curry)

Mon Hnyin Kyaw (Fried Mustard)

Hta Min Phyu (Steamed rice)

Hta Min Kyaw (Fried rice wittashew nuts)
Dessert: Kyat U Putin (Cream Caramel)

Hotellet var dekoreret langs poolen med lysguirlander, og der var kveekken af frger. \é Zipaditkort og
god nat chokolade pa Hotel Tharabar Gate
i Bagan, og et personligt takkekort fra Asia
Trailslokale leder i Bagagmed et billede

af ham som munk. Ingen valgte at prgve
. st en ballonfeerd over Bagan.

Lardag d. 16. oktober 201§Bagan-
Yangon:

Der var kommemmeget regn om natterg,

vores guide havde haft oversvgmmelse i

sin bolig, og havde veeret ngtiltat redde
indbo og mabler. Flot morgenmadsbuffet

pa hotellet. Vi havdéri om formiddagen

0g nogle valgte at slappe af ved poolen,
nogle tog paykelturog kom igennem
kneedybe vandsger pa vejene, en fik magssahotellets spa og to kartal for at seden lokale golfklub. Vi
samledes kl. 13 og drog ud for at spise frokost, der foregik pa en lokal restaurant. Hotel Tharabar Gate
havde store dejlige veerelsevg der var frodigt grent pa omradet: flamboyant treeer, French Penny flower
tree (de store hvide lomster ved poolen), Mango, Tangerine, og mange flere. Store guldsmede summede
over poolen. Og vi fik set peanutbuske, majsmarker, avocadotraeer, og mange andre veekster. Vi checkede
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ud fra hotellet kl. 15,15, og pa ve;j til lufthavnen stoppede vi Badan Newing Tower hvorfra der er
udsigt over hele omradet. Guiden fik efter eget gnske vort danskedtagi fik en CD med fotos af ham

| Yangon Airways flyet fik vi lejlighed til at laese den lokale engelsksprogedetavtsg [ A A KG .2 F adlt
Her far vi generalernes syn pa, hvilke nyhedier er interessant og sa nogle faste slagord, der trykkes i alle
aviserne f.eks.:

Only with stability and peace will the nation develdpnly with stability and peace will democratization

process be successfulnarchy begets anarchy, not democraddiots beget riots, not democraey

Democracy can be introduced only through constitutianS 2 LIt SQ& 5SaANBY 2SS FI @2 dzh
We favour development. We oppose unrest and violence. Wipe out those inciting unrest and vielence.

VOA, BBG sowing hatred among the people (Radio Voice of AmeriB&)A, DVB generating public

outrage (Radio Free Asia og Democratic Voice of Bgrsidstnaevnte sender fra Norgepo not allow

ourselves to be swayed by killer broadcast designed to cause troubles

Vi var tilbage pa Summit Parkview Hotel i Yangon lidt efter Id. 20
Patiick holdt fadselsdagsfegthan varhotellets danser. Og i lgbet af
10 minuter mgdtes vigeni forhallen til starten pa vor
afslutningsmiddag som foregik pa Myanmars bedste restaurant.

Le Planteurjesaf schweizeren Boris Granges formodentlig i
samarbejde med burmesisk partnemwww.leplanteur.net. Der var

fuldt hus med selskaber, flot dekoration og flotte lokaler, veluddannet
personale. Borisi sit seerpraegede hvide
kostume- viste os vinkeelderen, som han
var stolt af¢ han havde Chateau Petrus 50
ar gammel til 30.000 $ flasken (det varkfol
fra Hong Kong og Singapore, der kunne
kegbe disse flasker); vi s& haven, hvor der
serveres i den tarre arstid. Ejeren samler
0gsa pa veteranbiler.

Vi fik en 4 retters menu med:

1. Fresh White Tuna Carpaccio with
Bergamot marinated with extra
virgin sesameil

2. Firewood grilled lobster tail with cashew nut butter and sweet pepper

3. Slightly cured ham or baby pig roasted with acacia honey and coriander seeds served on green
soya, caramelized carrots or olive oil fried fillet of grouper with lemongrass lilgflstem
fricassee and flavoured vegetable

4. Pineapple crisp with coconut ice cream served with passion fruit sauce

Vi valgte en vinmenu med SauvigrBkanc 2006 fra Marcel Martivin de Pays@h OX CNJ y OS 23 {
fra Luis Felipe Edwards, Central \igll€hile.
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